Arrardo e
Nuove
Dipendenze

SECONDO ANNUNCIO (25.07.09)
Simposio residenziale

“I gruppi per giocatori d’azzardo e loro familiari”
Rivolto a conduttori con almeno un anno di esperienza
nella gestione di gruppi GAP

Primo semestre 2010

Obiettivi:

Descrivere le proprie tecniche e metodi di trattamento o auto-aiuto
Presentare casi clinici analizzando successi e fallimenti

Riflettere sulle proprie strategie di presa in carico

Condividere in modo conviviale I’esperienza maturata
Confrontarsi in un contesto peer-to-peer informale in gruppo
Apprendere in un contesto al di fuori della routine quotidiana

Il Simposio é a numero chiuso. Al momento vi sono ancora 14 posti disponibili.
Non prevede costi di iscrizione, tranne quelli di quota parte del noleggio sala,
soggiorno (vitto e alloggio) e trasferta nella sede formativa prescelta.

Disponibili alla realizzazione in Partnership con AND di questa iniziativa i
seguenti Enti (che verranno a breve contattati ufficialmente): ACAT Basso
Polesine; CoNaGGA - Coordinamento Nazionale Gruppi per Giocatori
d’Azzardo; Orthos; ASL Torino 2; SerT Lenante (PC); Servizio GAP-
Dipartimento Patologia delle dipendenze ASL TO3 Collegno (TO).

Di seguito, si riportano le informazioni fornite nel Primo Annuncio (del 03.05.09)
“Cari Colleghi

la formazione produce sempre un cambiamento.
Tuttavia, vi sono occasioni in cui lo scambio con altri professionisti genera con dirompente potenza
davvero nuove idee.

E’ stato questo il caso in cui un recente incontro con i colleghi del SerT di Adria ed il gruppo Acat Basso
Polesine ci ha stimolato a pensieri e progetti abbozzati sin dal nostro viaggio di ritorno da quelle zone,
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che ci hanno condotto a promuovere per I’anno prossimo I’iniziativa che sottoponiamo oggi alla vostra
attenzione. Per questo siamo grati ai colleghi veneti.

Intanto ci rivolgiamo a chi conduce gruppi per giocatori e / o familiari.

Ormai ci sentiamo di affermare che I’esperienza in Italia comincia ad essere maturata in modo rilevante,
sia per quel che riguarda I’auto aiuto — puro o condotto — sia per la terapia.

Per questo pensiamo che sia giunto il momento di ritrovarsi a condividere questo patrimonio di
conoscenze e prassi.

Poi riteniamo che il contesto di un congresso non sia quello piu idoneo ad uno scambio basato sulla
condivisione.

Abbiamo pensato cosi ad un simposio in cui un gruppo non troppo ampio di professionisti pratici della
materia possa trascorrere un paio di giornate insieme in regime residenziale per conoscere e scambiare le
reciproche esperienze, ma anche per conoscersi meglio e per creare una rete solida di professionisti che
si occupano del tema specifico.

Per meglio raggiungere questo scopo stiamo ipotizzando di realizzare questo evento in una localita o
residenza amena, le cui caratteristiche vi comunicheremo man mano che ci saranno piu chiari i dettagli
organizzativi. La location prescelta dipendera anche dal numero di persone che interverranno, che pero
stimiamo non dovrebbe comunque superare la quarantina di convenuti.

L’ultima specificita che desideriamo essere propria di questo percorso € che il seminario venga costruito
con e dai partecipanti.

Nella logica di scambio non economico di risorse — che contraddistingue la filosofia della nostra
associazione - chi interverra sara al tempo stesso fruitore e relatore, e si prevede pertanto che la propria
presenza sia senza remunerazione e con la propria copertura delle spese di trasferta, vitto e alloggio. Noi
ci faremo comunque carico di alcuni aspetti organizzativi.

Se richiesto o desiderato, tutte le realta di appartenenza dei partecipanti potranno figurare tra i partner del
presente progetto formativo (sara sufficiente farne menzione nella scheda di interesse allegata).

Questo primo annuncio verra inviato a coloro che sappiamo condurre gruppi di questo genere.

Siamo consapevoli che vi saranno altre lodevoli esperienze a noi sconosciute, e sin da ora vi invitiamo a
diffondere il presente invito ai vostri contatti se lo ritenete opportuno proprio al fine di massimizzare le
possibilita di partecipazione.

Se desiderate aderire a questa iniziativa, Vi chiediamo di esprimere il vostro interesse rimandandomi via
email la scheda allegata, compilata e rinominata col vostro nome, all’indirizzo: capitanucci@andinrete. it

Per facilitare una preliminare raccolta di persone aderenti, vi prego di inviarmela entro la fine del mese
di giugno 2009.

Disponibile ad ogni chiarimento, in attesa di condividere molto di piu con voi, vi saluto cordialmente.

Dr.ssa Daniela Capitanucci
Ass. AND — Azzardo e Nuove Dipendenze
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